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সারসংে প 

ভারতীয় িচ াধারায় ‘ মা  লােভর উপায়’ িবষয়ক আেলাচনা অন তম পূণ 

ান অিধকার কের রেয়েছ। অিধকাংশ ভারতীয় দাশিনক স দায় মা েক 

পরম পু ষাথ েপ ীকার করেলও মা  লােভর উপায়েক ক  কের ভারতীয় 

দাশিনকগেণর মেধ  মতেভদ পিরলি ত হয়। িবেশষতঃ য েক ক  কের 

দাশিনকগণ ি ধািবভ  হেয়েছন তা হল – আ ান কমেক ার কের মাে র 

সাধক হয় অথবা কম িনরেপ ভােবই মাে র সাধক হেয় থােক? এ প 

সংশয়েক ক  কের কমবাদী মীমাংসক এবং অৈ তেবদাি গেণর মেধ  য 

মতিবেরাধ পিরলি ত হয় তা বতমান গেবষণা বে র আেলাচ  িবষয়, তথায় 

অৈ তেবদাি গণ িত, িল ািদ মাণ ারা যভােব মীমাংসক ীকৃত 

আ ােনর কমা  খ নপূবক াৈ ক ােনর ত  মা জনক  াপন 

কেরেছন, তা িবচারপূবক অৈ ত িস া  িতি ত হেয়েছ।  

মূলশ : মা , আ ান, কমা , উ  গীথ উপাসনা, িন াম কম 

 

 

ভারতীয় দশেন ‘ মা ’ িবষয়ক আেলাচনা অত  পূণ ান অিধকার কের রেয়েছ। কারণ, 

চাবাক ব তীত আি ক ও নাি ক িনিবেশেষ ায় সকল ভারতীয় দশন স দায়ই মা েক পরম 

পু ষাথ েপ ীকার কেরেছন। তেব, মাে র প ও মা  লােভর উপায় িবিভ  শাে  

িবিভ ভােব আেলািচত হেয়েছ। বতমান গেবষণা বে  অৈ তেবদাে র আেলােক মা  লােভর 
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সাধন েপ আ ােনর াত  আেলািচত হেব, তথায় আ ােনর কমা  খি ত হেব। 

অৈ তমেত অিবদ ার অ ময় বা িবনাশেকই মা  বলা হেয়েছ এবং অিবদ ার িনবৃি  হেলই 

ানে র কাশ হয় – “অিবদ া মেয়া মা ঃ সা চ ব  উদা তঃ”। যিদও অৈ তমেত 

অিবদ ার িনবৃি  ও ানে র কাশ – এই দুিট ত  পদাথ নয়, যেহতু অৈ তেবদা ী ভাব 

পদােথর অিতির  অভাব পদাথ ীকার কেরন না। এই েল িচৎসুখাচায মাে র ল ণ দান 

কের বেলেছন – “স চ সিবলাসা ানিনবৃি ল ণঃ”১ অথাৎ, কাযসিহত অ ােনর িনবৃি ই হল 

মা । এই অিবদ াই জগেতর উপাদান কারণ এবং এই অিবদ ার নাশ হেলই মুি  লাভ হয়। 

কননা, এই অিবদ া অনািদকাল থেক ৈচতেন  অধ  থাকায় অিবদ ার িনবৃি  হেল 

ানে রই কাশ হয়। এই কারেণই অৈ তেবদাি গণ বেলন, অিবদ ার িনবৃি ই ানে র 

কাশ। অৈ তেবদা ী সহ অন ান  বদাি গণও ীকার কেরন য, মাে  কবল দুঃেখর 

আত ি ক িনবৃি  হয় না, আনে র কাশও হেয় থােক। অৈ তেবদা ী বা বদাি গেণর এ প 

মতেকই ‘আন েমা বাদ’ বলা হয়। 

তেব এ েল অবশ  উে খ  য, যিদও মা েক সাধ  ফেলর ন ায় া  হবার কথা বলা হয়, 

িক  কৃতপে  মা  আ ারই প। মা াি  বা প াি  ব তঃ াে রই াি । যমন 

িব ৃত ক গত হার অ াে র ন ায় পিরদৃ মান হওয়ার অন র তার য াি  তা ব তঃ 

াে রই াি ; স প মা  পতঃ আ প হেলও অিবদ া উপিহত হওয়ায় মাে র 

প অবগত হওয়া যায় না এবং িবদ া ারা সই অিবদ ার িনবৃি  হেল আ া বা ৈচতন ই 

অবিশ  থােকন। সই কারেণই অিবদ া িনবৃি েক আ প বলা হয়। তেব, আ া িনত িস  

হেলও াতে র ারা উপলি ত আ াই অিবদ ািনবৃি র প। সুতরাং সই আ প াত না 

হেল অিবদ ার িনবৃি  হয় না এবং ত ান উদয় হেল তৎ ণাৎ অিবদ া িনবৃ  হেয় মা  

িচরকাল িবদ মান থােক। মাে র এই কার িনত ই তার পরম । অৈ তেবদা  মতানুযায়ী 

এই আ ান বা অপেরা  াৈ ক ান একমা  মাে র সাধন। কারণ পেরা  ােনর 

ারা অনেথর কারণ য অপেরা  দহা বুি  তার িনবৃি  হয় না। এই অপেরা  াৈ ক ান 

কী েপ াধীনভােব অথাৎ, কম িনরেপ ভােব মা প পরম পু ষােথর সাধন হেয় থােক, তা 

বতমান বে  আেলািচত হেব। 

ব তপে  এ েল সংশয় হয় য, য াৈ ক ান পরম পু ষাথ মাে র সাধক, তা িক 

কমেক ার কের মাে র সাধক হয় অথবা তা কম িনরেপ ভােবই মাে র সাধক হেয় থােক 

– এ প সংশয় উ াপন কের আচায শ র তাঁর সূ ভােষ  বেলেছন- “অথ ইদানী   

ঔপিনষদ   আ ানং িক   অিধকাির ােরণ ক ািণ এব অনু িবশিত, আেহাি ৎ ত   এব 

পু ষাথসাধনং ভবিত”।২ এই প সংশয় হেল পূবপি গণ অবশ  বেলন য, আ ান কমা  

অথাৎ যে র অ  হেয়ই পু ষােথর সাধক হয় যেহতু ান ও কেমর অ াি ভােব সমুি ত 
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অনু ানই মাে র হতু। এই কার পূবপ  িনরসেনর উে েশ ই সূ কার “পু ষােথাহতঃ 

শ ািদিত  বাদরায়ণঃ”৩ ইত ািদ সূে র অবতারণা কেরেছন। আবার আচায শ রও এই সূে র 

ভােষ  বেলেছন – “অ াৎ বদা িবিহতাৎ আ ানাৎ ত াৎ পু ষাথঃ িসধ িত ইিত বাদরায়ণঃ 

আচায ঃ মন েত”।৪ অথাৎ, আচায বাদরায়ণ মেন কেরন য, বদা িবিহত ত  বা কম 

িনরেপ  আ ান থেকই মা প পু ষাথ িস  হয়। িক  এ েল  হেত পাের য, কান 

মাণ ারা অবগত হওয়া যায় য, আ ান কম িনরেপ ভােব মাে র সাধক? এই কার 

ে র উ ের ভগবান শ র বেলেছন – “শ াৎ ইিত আহ। তথািহ – ‘তরিত শাক   আ িবৎ’, 

‘সঃ যঃ হ ব তৎ পরমং  বদ ৈ ব ভবিত’, ‘ িব   আে ািত পরম’ ...... ‘আ া ব 

অের ব ঃ’ ইিত উপ ম  ‘এতাব   অের খলু অমৃত  ’ ইিত এবং জাতীয়কা িতঃ কবলায়াঃ 

িবদ য়াঃ পু ষাথেহতু ং াবয়িত”।৫ এই স েভ আচায শ র িত মাণ দশন কের 

বেলেছন য, ‘আ িবৎ শাকেক অিত ম কেরন’৬, ‘িযিন সই পর েক জােনন, িতিন ই 

হেয় যান’,৭ ‘ িবৎ পর েক া  হন’, ইত ািদ। অতঃপর িতিন বেলেছন য, ‘ হ মি িয়, 

আ াই ব ’৯, এই প আর  কের ‘ হ মি িয়, এইটুকুমা  অমৃতে র সাধন’১০ ইত ািদ 

জাতীয় িত থেক কবল ােনর অথাৎ কম িনরেপ  িবদ ার পু ষাথেহতুতা অবগত 

হওয়া যায়। 

িক  এ েল পূবপি গণ আপি  করেত পােরন য, কতৃ েপ আ া য ািদ কেমর অ  হওয়ায় 

তি ষয়ক ানও সই কমা ভূত আ ার ারা যে র অ  হেব। পূবপ ীর এ প অিভমত ব  

কের আচায  বাদরায়ণ বেলেছন “ শষ াৎপু ষাথবােদা যথাহেন ি িত জিমিনঃ”।১১ এই সূ  

থেক জানা যায় য, আচায জিমিন মেন কেরন য, ত ান কমা  যেহতু তা ফলশূন  হেয় 

কমাে  আি ত হয়। যমন, া েণর ারা ীহীর সং ার হয় স প আ ান ারা য কতা 

যজমােনর আ ার সং ার হয়, এই েপ আ ান আ াের কমা  হয় অথাৎ আ া কতৃ েপ 

কমা  হওয়ায় তি ষয়ক ানও ীহীর া ণািদর ন ায় আ ােনর িবষয় আ ােক ার কের 

কেমর অ  হয়। পূবপ ীর এ প অিভমত ব  কের ভগবান শ রও বেলেছন – “কতৃে ন 

আ নঃ কমেশষ াৎ তি ান   অিপ ীহীে া ণািদবৎ িবষয় ােরণ কমস ি  এব ইিত”।১২ 

উপিরউ  শ রাচােযর অিভমতেক িচৎসুখাচায তাঁর ‘ ত ক দীিপকা’ ে  সুিব ৃতভােব বণনা 

কেরেছন। এই ে  তৃতীয় পিরে েদ িতিন মাে র ানেহতুে র বণনা কেরেছন। িচৎসুখাচায 

উ  পিরে েদ শা াপেরা বাদ াপন পূবক বেলেছন য, বদা বাক  জন  আ ান থেকই 

মা  াি  হেয় থােক এবং তা িত ািতপািদত। কারণ তি রীয় উপিনষেদ বলা হেয়েছ য, 

‘ িবদাে ািত পরম’১৩, মু ক উপিনষেদ বলা হেয়েছ – ‘ েবদ ৈ ব ভবিত’১৪ ইত ািদ। 

কাযসিহত অ ােনর িনবৃি ই হল মা । সংসার অিনবচনীয় হওয়ায় অিবদ া প এবং তার 

িনবৃি  ‘অহং কতা ভা া’ ইত ািদ অপেরা  ম প পেরা ান থেক হেত পাের না। কারণ, 
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ব  অতীি য় এবং সবকােল সব  বতমান থাকায় মন তােক হণ করেত পাের না। 

কননা, অন  ইি য় িনরেপ ভােব বতমানকালীন কান পদােথর হণ সামথ  তার নই। অন  

ইি য় িনরেপ ভােব অতীত ও অনাগত িবষেয়র হণসামথ  মেনর আেছ বেট িক , ব  

অতীত বা অনাগত নন; পর  সদাই বতমান। সইেহতু এই িবষেয় যাগ তা না থাকায় মন 

া িব ােনাৎপি েত কারণ নয়। প া ের, ব  উপিনষদমা গম  এবং তা ‘ ং তু 

ঔপিনষদং পু ষং পৃ ািম’১৫ ইত ািদ িত থেক অবহত হওয়া যায়। সইেহতু ছাে াগ  

উপিনষেদ বিণত “ত মিস”১৬ ইত ািদ মহাবাক ই া সা াৎকােরর িত কারণ। সুতরাং, 

অৈ তমেত শ  থেক অপেরা ান এবং তা থেক মা  াি  হেয় থােক। 

িক , পূবপ ী কমমীমাংসকগণ এ েল আপি  কেরন য, মা  আ ান থেক কী েপ 

উৎপ  হেব? কারণ, আ ান গািদ ফেলর জনক কেমর অ  হওয়ায় ত  কান ফেলর 

সাধক হয় না। সেহতু, কমমীমাংসকগণ মেন কেরন য, ান থেক কবল  লাভ হয় না। 

পূবপ ীর এ প অিভমত ব  করেত িচৎসুখাচায  বেলেছন – “ননু কথং ানাৈকবল ং তস  

গািদফলকমেশষতয়া ত ফলসাধন াভাবাৎ”।১৭ 

এ েল অবশ  িস া ী পূবপি গণেক  কেরন য – আ ান কীভােব কমা  হেব? কারণ, 

তার বাধক কান মাণ নই। আ ান ারা কম করেব – এ প কান িবিনেয়া ৃ  িত 

নই। িকংবা এ িবষেয় কান িল ািদ মাণও নই। কারণ, ধম বা মা  ভৃিত লৗিকক 

মাণজন  নয়। আবার, এরকম কান পদসমূহ না থাকায় তা বাক জন  নয়। এছাড়া, কান 

করণও নই অথাৎ, এমন কান সাকা  িবিধ নই যার সপে  কান করণ পাওয়া যােব। 

আবার, তাৎপয াহক িল  ারাও এিট ািপত হয় না। অতএব, আ ান ারা য কম হেব তা 

সপে  কান মাণ নই। অপরপে , িযিন মা াথী িতিনই আ ােনর অিধকারী হেব – 

এ প িত থাকায় আ ান কীভােব কেমর অ  হেব? যেহতু ‘তরিত শাক   আ িবৎ’ 

ইত ািদ িতেত আ ােনর ত  ফল ত হেয়েছ। অতএব, আ ান কমা  নয়। 

উ  আপি র উ ের কমমীমাংসকগণ বেলন য, যিদও আ ান য কেমর অ  স িবষেয় 

কান িত নই তথািপ এ িবষেয় অথাৎ কেমর অ েপ আ ােনরও য িবিনেয়াগ িবদ মান 

স িবষেয় হতু রেয়েছ। কারণ, দহািদ ব িতির  আ ার ান না থাকেল পারেলৗিকক কেম 

কারও বৃি  হেব না। তাৎপয  এই য, দেহর মৃতু কােল িবনাশ হয় বেল দেহর পে  

পরেলাক বা মৃতু র পরবতীকােল কান কেমর ফল ভাগ করা স ব নয়। এইজন ই দহািদ 

ব িতির  আ ার অি  আেছ – এ প ান না থাকেল কউ পারেলৗিকক কেম বৃি  হেব 

না। কারণ, এজাতীয় সম  কম হল অদৃ ফলক কম। যিদ দহ িবনােশর সে  জীেবর নাশ 

অবশ স াবী হেব তা হেল দহ নােশর পূেব য কেমর ফল লাভ করা যায় না, দেহর িবনােশর 

পরই য কেমর ফল লাভ কের যায় সই কেম কান ব ি রই বৃি  হেব না। পূবপ ীর এ প 
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অিভমত ব  করেত িচৎসুখাচায বেলেছন – “ দহব িতির া ত িব ানব িতেরেকণ 

পারেলৗিকককমািণ বৃ েযাগাৎ”।১৮ এত তীত, আ ােনর য ত  ফল ত হেয়েছ, স 

িবষেয় পূবপ ী কমমীমাংসকগণ বেল থােকন য, আ ােনর য ফল ত হয় তা 

অথবাদমা । এ প বােক র ােথর কান ামাণ  নই। যমন – “যস  পণময়ী জুহূভবিত ন সঃ 

পাপং াকং শৃেণািত”।১৯ এ প বােক  বলা হেয়েছ য, য যজমােনর জুহূ নামক পা িট 

পলাশকা  ারা িনিমত স কদািপ িনেজর অপকীিত বণ কের না। এই েল য জুহূর পণতার 

কথা বলা হল তা কবল অথবাদমা । কারণ, মীমাংসা ন ায়ানুসাের, “অে ষু ফল িত 

অথবাদঃ”২০ – এই প িনয়ম অনুসাের, জুহূ প অ  স েক ফল িত যমন অথবাদ হয় 

স প আ ােনর য ফল ত হেয়েছ তাও অথবাদমা । এ িবষেয় পূবপি গণ যসকল 

দৃ া  দশন কের থােকন তা উে খ পূবক আচায শ র বেলেছন – “যথা অেন ষু 

ব সং ারকমষু ‘যস  পণময়ী জুহূঃ ভবিত ন সঃ পাপং াকং শৃেণািত’, ...ইিত এবংজাতীয়কা 

ফল িতঃ অথবাদঃ ত ৎ”।২১ এই স েভ বলা হেয়েছ য, জুহূ প ব , চে  অ ন েয়াগ প 

সং ার এবং যাজিদ কেমর ে  যমন বলা হয় ‘যাঁর জুহূ পলাশকা  িনিমত িতিন অপযশ 

বণ কেরন না’,২২ ‘িযিন চে  য অ ন েয়াগ কেরন তার ারা শ র চ েক িবন  

কেরন’,২৩ ইত ািদ এই জাতীয় ফল িত যমন অথবাদ স প আ ােনর য ফল ত হয় 

তাও অথবাদ। 

অতঃপর কমমীমাংসকগণ িনজমেতর সপে  কুমািরল ভে র দুিট াক উ ার কেরেছন – 

“আ া াতব  ইেত তে া াথ ন চ চািদত  । কম বৃি েহতু ম আ ানস  ল েত। িব ােত 

চাস  পারােথ  যাহিপ নাম ফল িতঃ। সাথবােদা ভেবেদব ন গােদঃ ফলা র  ”।২৪ এই েল 

কুমািরল ভ  বেলেছন য, “আ া বা অের ব ঃ াতেব া ম েব া িনিদধ ািসতব ঃ” – এই প 

িতেত আ ােক য াতব  বলা হেয়েছ তার তাৎপয  এই নয় য, আ ান মাে র হতু। 

ব তপে  আ ান কম বৃি রই হতু হেয় থােক। আ ান গািদ ফলজনক কেমর অ  

হেল আ ােনর য মা প ফলসাধনতা িবদ মান তা অবশ ই অথবাদ হেব, যেহতু গািদ 

থেক িভ  আ ােনর কান ফল থাকেত পাের না। কারণ, মীমাংসা ন ায় অনুসাের, অ  কেমর 

কান ত  ফল নই। ধান কেমর ফলই অ কেমর ফল, অ ী কেম ফেলর ারাই স 

িনরাকা  হেয় থােক। এ েল তাৎপয হল এই য, থেম আ ােনর গািদজনক কমা  

িস  করেত হেব, অন র আ ােনর য ফল িত িবদ মান সই ফল িতর অথবাদ  িস  

হেব। 

পূবপ ীর এ প ব েব র িব ে  আপি  কের আচায শ র বেলেছন – “কথং পুনঃ অস  

অনারভ াধীতস  আ ানস  করণাদীনা   অন তেমনািপ হতুনা িবনা তু েবশঃ 

আশ েত?”২৫ এই স েভর ারা আচায শ র পূবপ ীেক িজ াসা কেরেছন য, কী কাের 
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তাঁরা আ ানেক য া েপ ীকার করেত পােরন? কারণ, আ ােনর কমা ে  কান 

করণািদ মাণ িবদ মান না থাকায় মাণাভােব আ ােনর কমা  িস  হয় না এবং 

আ ােনর কমা  িস  না হওয়ায় তার ফল িতর অথবাদ ও িস  হয় না। 

উ  কার আপি র উ ের পূবপি গণ বেলেছন য, বাক মাণ বেল য প পণতার জুহূ তা 

িস  হয় স প “আ াৈব অের াব ” ইত ািদ বাক মাণবেল আ ােনর কমা তা িস  

হওয়ায় আ ােনর শাকতরণািদ প ফল িতর অথবাদ ও িস  হয়। পূবপ ীর এ প 

অিভমত ব  কের আচায শ র বেলেছন – “কতৃ ােরণ বাক াৎ তি ানস  তুস ঃ ইিত 

চৎ?”২৬ 

পূবপি গেণর এই কার ব েব র িব ে  আচায শ র বেলেছন – “ন, বাক াৎ 

িবিনেয়াগানুপপে ঃ। অব িভচািরণা িহ কনিচৎ ােরণ অনারভ াধীতানা   অিপ বাক  িনিম ঃ 

তুস ঃ অবক েত। ক া তু ব িভচাির ারং লৗিককৈবিদককমসাধারণ াৎ। ত াৎ ন 

তৎ ােরণ আ ানস  তুস িসি ঃ ইিত”।২৭ এই স েভ ভগবান শ র বেলেছন য, 

পূবপ ীর উ  কার ব ব  যুি স ত নয়। কারণ, বাক মাণ বেল যে  আ ােনর 

িবিনেয়াগ হয় না। যেহতু পণতা ও জুহূর িনয়ত স ে র ন ায় আ া ও যে র িনয়ত স  

কান মাণ ারা িস  করা যায় না। ব তপে , ‘পণময়ী জুহূঃ ভবিত’ – এই বাক মাণবেল 

পণময়ী  জুহূেক ার কের যে র সে  স যু  হেত পাের এবং সে ে  “ যখােন যখােন 

জুহূর িবিনেয়াগ, সখােনই য ” – এই কাের জুহূ যে র ব াপ  হওয়ায় তােদর মেধ  িনয়ত 

স  িস  হয়। িক  আ া ও যে র মেধ  এই কার কান িনয়ত স  নই। কারণ, 

‘ যখােন যখােন আ া সখােনই য ’, তা বলা যায় না; যেহতু ‘ যখােন আ া সখােনই গমন 

ও ভাজনািদ ি য়া’ – এই কার ব াি ও স ব। অতএব আ া ও যে র স  ব িভচারী 

হওয়ায় সই আ প ব িভচারী ার অবল েন যে  সে  আ ার িনয়ত স  িস  হয় না 

এবং সই কারেণ কমা ও িস  হয় না, ফলতঃ আ ােনর শাকতরণািদ ফল িতর 

অথবাদ ও িস  হয় না। 

এ েল পূবপি গণ অবশ  বলেত পােরন য, আ া ব িভচারী ার হওয়ায় সই ার অবল েন 

যে র সে  আ ার িনয়ত স  িস  হয় না – অৈ িতগেণর এ প িস া  যুি স ত নয়। 

কারণ দহািদ ব িতির  য আ া তি ষয়ক ােনর দশপূণমাসািদ বিদক কমসকল থেক িভ  

েল উপেযাগ হয় না; যেহতু দহািতির  আ িবষয়ক ান লািকক ভাজনািদ কেমর ে  

উপেযািগ নয়, কারণ দৃ  িবষেয় য বৃি  হয় তা দহািতির  আ ান ব িতেরেক উৎপ  

হেত পাের। িক  দহপােতর পরবতীকােল ফল দ বিদক কেম য বৃি  হয় তা দহািতির  

আ ান ব িতেরেক উৎপ  হয় না। এই কারেণ পূবপি গণ বেলন য, দহািতির  আ ান 

বিদক কেম উপেযাগী হওয়ায় ‘ যখােন যখােন দহািতির  আ িবষয়ক ান সখােনই য ’ 
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এই কার ব াি বেল আ ােনর সে  যে র অব িভচারী স  িস  হয়। অতএব আ ােনর 

কমা ও িস  হয় এবং সই কারেণ আ ােনর ফল িতর অথবাদ ও িস  হয়। 

অতঃপর পূবপি গণ আ ােনর কমা  াপেনর উে েশ  িত মাণ দশন কের 

বেলেছন-“যেদব িবদ য়া কেরািত য়া উপিনষদা তেদব বীয ব রং ভবিত”২৮ অথাৎ িবদ া, 

া ও উপসনা সহেযােগ যা অনু ান কের তাই অিধকতর ফল দ; “তং িবদ াকমণী 

সম ারেভেত”২৯  অথাৎ িবদ া ও কম তাঁেক অথাৎ পরেলাকগামী জীবেক অনুসরণ কের; এই 

কাের ফলারে র িত িবদ া ও কেমর সহকািরেত দখা যায় বেল িবদ ার কম িনরেপ ভােব 

ফলদাতৃ  িস  হয় না। এত তীত ছাে াগ  িত থেকও জানা যায় য, “আচাযকুলাৎ বদ   

অধীত  যথািবধানং েরাঃ কমিতেশেষণ অিভসমাবৃত  কুটুে  েচৗ দেশ াধ ায়া   অধীয়ানঃ”৩০ 

অথাৎ  ষািদ কম কের অবিশ কােল যথািবধােন বদ অধ য়ন কের গৃহ থেক 

সমাব ন লাভ কের গৃহ া েম অব ান পূবক িনত  নিমি ক কেমর অনু ান করার িবধান 

রেয়েছ। এই কারণবশতঃও িবদ ার কম িনরেপ ভােব ফলেহতুতা নই। 

আচায শ র পুনরায় পূবপ ীর িব ে  আপি  উ াপন কের বেলেছন- “ননু 

অপহতপা ািদিবেশষনাৎ অসংসায া িবষয়   ঔপিনষদং দশনং ন বৃ ং স াৎ”।৩১  অথাৎ 

দহািতির  আ ান যে র অ  হেলও অপহতপা ািদ অথাৎ ধমাধমরািহত ািদ 

িবেশষণিবিশ  য অসংসারী আ িবষয়ক উপিনষদ িতপাদ  দশন অথাৎ অক ৃ া ান তা 

কখনই বৃি  অ  হেব না। কারণ, িন ন া ান কমা  নয়, তা য াধীনভােবই ফল দ 

তা িত িতপািদত।  

িক  এ েল পূবপি গণ পুনরায় আপি  কেরন য, জনকািদ েল যেহতু দখা যায় য জনকািদ 

িব  গেণর আ ান থাকা সে ও তাঁরা কমানু ান করেতন সেহতু িবদ ার কমা তা য 

িবদ মান তা িস  হেয় যায়। ব তপে  এই েল পূবপি গণ িনজ মেতর সমথেন িত মাণ 

দশন কের বেলেছন য – “জনকঃ হ বেদহঃ ব দি েণন যে ন ইেজ”,৩২ “য মাণঃ ব 

ভগব ঃ অহ   অি ”৩৩ ইত ািদ িত থেক জানা যায় য, ‘জনক নােম িস  িবেদহরাজ ব  

দি ণাযু  যে র অনু ান কেরিছেলন’, ‘ হ মহাশয় আিম যে  বৃ  হেয়িছ’ ইত ািদ 

িবদ ােবাধক বাক  থেক জানা যায় য িবদ ব ি গেণরও কেমর সে  স  রেয়েছ। এই 

কারেণ পূবপি গণ িস া েক  কেরন য, “ কবলাৎ চৎ ানাৎ পু ষাথিসি ঃ স াৎ, 

িকমথ   অেনকায়াসসমি তািন কমািণ ত কুয ঃ? অে  চৎ মধু িবে ত িকমথং পবতং েজৎ 

ইিত ন ায়াৎ।”৩৪ অথাৎ, যিদ কম িনরেপ ভােব ান মা প পু ষােথর সাধন হয় তেব ব  

আয়াসসাধ  কেম সই সকল িবদগণ কন বৃ  হেবন? কারণ, গৃহেকােণ যিদ মধু পাওয়া 

যায় তেব কান ব ি  পবেত গমন কেরন না।  
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উ  আপি র িব ে  মহিষ বাদরায়ণ বেলেছন-“তু লং তু দশন  ।”৩৫ এই সূ  ারা 

ব তপে  িত ািপত হেয়েছ য, িবদগণ কতৃক কেমর অননু ানও পিরলি ত হওয়ায় বলা 

যায়  য িবদ া কেমর অ  নয়। কারণ এিবষেয় বৃহদারণ ক িতেতও বলা হেয়েছ য, 

“এতাবদের খলু অমৃত ম ইিত হ উ া যা ব ঃ িবজহার”৩৬  অথাৎ, “ মে িয়, এইটুকুই 

অমৃতে র সাধন, ইহা বেল যা ব  গৃহ া ম ত াগ করেলন” ইত ািদ িত থেক জানা যায় 

য, যা ব  ভৃিত িবদগণ কমানু ান কের িন। সুতরাং, িব   জনকািদর কমানু ােনর 

ন ায় অপর িবদগেণর কমস াসও পিরদৃ  হয় বেল জনকািদর য কমানু ান তা লাক 

িশ ার জন  হওয়ায় অপর কান কান িবদকতৃক কেমর অননু ান িল  বেল িবদ া য 

কমা  নয়, তা িস  হয়।  

এত তীত পূবপি গণ য িনজমেতর সমথেন িত মাণ দশন কের বেলিছেলন, “যেদব 

িবদ য়া কেরািত” ইত ািদ ছাে াগ  িত থেক আ ােনর কমা তা িস  হয়; তদিব ে  

আচায শ র বেলেছন- “যেদব িবদ য়া কেরািত” ইিত এষা িতঃ সবিবদ ািবষয়া, 

কৃতিবদ ািভস াৎ। কৃতা চ উ  গীথিবদ া “ওিমেত ত   অ র   উ  গীথ   উপাসীত” ইিত 

অ ।”৩৭ অথাৎ উ  ছাে াগ  িতেত ‘িবদ া’ পেদর ারা সকল কার িবদ া িবষয়ীভূত হয় না, 

যেহতু কৃত িবদ ার অথাৎ উ  গীথিবদ ার সে  তা সম  েপ স যু । আর ছাে াগ  

িতেত বলা হেয়েছ “উ  গীেথর অবয়বভূত ‘ওঁ’ এই অ রিটেক উপাসনা করেব।”৩৮ অতএব 

িত মাণবেলও িবদ ার কমা তা িস  হয় না। এছাড়াও পূেব পূবপি গণ কতৃক দিশত 

“আচায কুলাৎ বদ   অধীত ” ইত ািদ েল ‘মা ’ পদিট আ া ােনর ব াব ক হওয়ায়, িযিন 

বদাধ য়ন মা  কেরেছন তার জন ই কমিবিধ উপিদ  হেয়েছ। অথাৎ, িস া ী এ েল বদধ য়ন 

থেক উৎপ  য কমিবষয়ক ান যা কেম অিধকােরর কারণ তােক িনেষধ কেরন িন; বরং 

উপিনষদ িতপািদত য আ ান যা াধীনভােব মা প েয়াজন স াদক েপ তীয়মান 

হয়, তা য কেম অিধকােরর িত কারণ হয় না, তাই বািধত হেয়েছ। এই কারেণই আচায 

শ র বেলেছন – “ঔপিনষদং আ ানং াতে ৈণব েয়াজনবৎ তীয়মানং ন 

কমািধকারণতাং িতপদ েত ইিত এতাবৎ িতপাদয়ামঃ।”৩৯ ব তঃপে , গৃেহ উপিনষদসহ 

সম  শাখার অধ য়ন ও অথ হণকােল িনত ািনত ব িবেবক ইত ািদ সাধন স  না হওয়ায় 

আ িবষয়ক একটা আপাত ানমা  তৎকােল উৎপ  হেত পাের; িক  সাধনস  ব ি র 

উপিনষদ বাক  িবচার থেক য আ ান উৎপ  হয়, তা তৎকােল উৎপ  হয় না। সুতরাং, 

গৃহা া েম কমানু াকােল িবচােরাি ত আ ােনর াি ই না হওয়ায়, আ ােনর কমা তাও 

িস  হয় না। 

আেলাচ েলর ব াখ ায় নয়ন সািদনীকারও বেলেছন য, যিদ বলা হয় য, “যেদব িবদ য়া 

কেরািত েয়াপিনষদা তেদব বীযব রং ভবিত”৪০ – এই ছাে াগ  িতর ারা িবদ ার কেম 
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িবিনেয়াগ দৃ  হয়। তদু ের বলা যায়, িতর অ গত ‘িবদ া’ পেদর অথ আ ান নয়। 

শাি ল িবদ ািদ েল িবদ া পেদর অথ যমন উপাসনা স প উ  িতর অ গত ‘িবদ া’ পেদর 

অথ হল ‘উ  গীথ উপাসনা’, আ ান নয়। যমন সম  িতর ে  া বা সামান  ার 

কথা বলা হয়, স প সকল ে  একইভােব িবদ ার সম  কেম িবিনয়গ হেব না কন? – 

এই প  করেল তদু ের বলা যায় য, সবিবদ ার সব কেম কান উপেযািগতা নই। সই 

উ  গীথিবদ ার যমন উপাসনা অনু ােনই অ তা আেছ। সই িবদ া কবল উপাসনারই অ  হেব, 

কারণ তা করেণ পিঠত হেয়েছ। য উপাসনা য করেণ পিঠত হয় সই িবদ া সই 

উপাসনার অ  হেব। আবার, ামা ই সম  কেম উপেযাগী নয়, যমন – কারীরীযেগর িত 

া জ ািত মািদ যােগর অ  হয় না। সজন  ক কান অনু ােনর যাগ  তা িবচার কের 

িবিনেয়াগ করেত হেব। পরািবদ ার কান অনু ান না থাকায় স কান কেম অনু ােনর উপেযাগী 

হেত পাের না। এই উে েশ ই িচৎসুখাচায বেলেছন – “ন চ যেদব িবদ ায়া কেরািত 

েয়াপিনষদা তেদব বীযবতরং ভবিত ইিত িতঃ ... উপাসনা করেণ পাঠাৎ”।৪১ 

আ ােনর কম ে  কান িল  মাণও নই। অথাৎ, এমন কান িত নই যা িল  

মাণ েপ িবদ মান থেক আ ােনর কমা  মাণ করেব। এ েল উদাহরণ প 

িচৎসুখাচায বেলেছন – “নািপ বিহেদবসদনংদািম ...ইিতিল মি ”।৪২ িলে র ল ণ হল – ‘শ  

সামথ ’, সম  শে  ি ত সামথ ই িল । অথ কাশ করার শি  হল সামথ , তাই শে েতই 

রেয়েছ শি । সুতরাং বলা যায়, শ গত অথ কাশন শি ই হল সামথ , আর তা হল িল । 

যমন – দশেপৗণমাস করেণ িবিধ রেয়েছ “বিহেদব সদনং দািম” – দবগৃহ প কুশ ছদন 

করিছ। এই বােক  ‘বিহ’ শে র মুখ াথ হল কুশ ও গৗণাথ হল উলুখড়ািদ তৃণ। শ গত সামথ  

হল িল  এবং এই সামথ  হল িঢ় বা মুখ াথ কাশক শ িবেশষ। িল  মাণ ারা যৗিগক বা 

গৗণ অথেক িনরকরণ করা হয়। এই যৗিগক অথ হল সমাখ া। শে র সামথ  কােশর শি  

ারা এখােন ‘বিহ’ শ  কুশেকই বাঝায়, অন  কান িকছুেক নয়। তাহেল এই ম  কুশেছদেনর 

অ ীিবেশষ এবং কুশেছদন ি য়া হল অ ।৪৩ িক , এরকম কান িত িকংবা কান শ ও 

দখা যায় না, যার ারা অনুমান করা যােব য, আ ােনর কেম িবিনেয়াগ আেছ। 

আ ােনর কমা ে  িতর কান শ সামথ  নই। কই বলেত পােরন য, শ সামথ প িল  

মাণ না থাকেলও অথসামথ প িল  আেছ। কারণ, উ ালক, জনক ভৃিত মহাপু ষ েল 

আ ােনর সে  কেমরও স াব দৃ  হয় এবং এই স াবিট অথসামথ প িল েপ পিরগিণত 

হেত পাের। ‘িকং জযা কিরষ ামঃ’ – এমন িকছু িত আেছ য েল বপরীত ই দৃ  হয়। 

এ প অিভমত ব  কের িচৎসুখাচায বেলেছন – “ন চ উ লকাদীনাং কমণা...ৈবপরীত স ািপ 

দশনাৎ”।৪৪ উ ালকািদ েল কেমর সে  আ িব ােনর য স াব দৃ  হয়, তা যথাযথ নয়। 

কারণ, আ ার সে  যে র কান অব িভচারী স  নই। যমন – ‘যস  পণময়ী জু ভবিত’ – 
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এ প বাক  থাকায় এখােন সমিভব াহার প বাক  মাণ িবদ মান। ব ত, অ  ও অ ীর 

সহউ ারণই হল বাক  মাণ। সাধ ে  ি তীয়া এবং সাধনে  তৃতীয়া িবভি  হয়। িক  পণময়ী 

জু েত ি তীয়া বা তৃতীয়া  কের বলা নই। িক  একই বাক প আধাের অ ী ও অ  যিদ 

উভয়ই উ ািরত হয় তেব সই বাক াধারই সহউ ারণ মুলক বাক  মাণ হেয় থােক। ‘যস  

পণময়ী জু ভবিত’ ইত ািদ বােক  ি তীয়া বা তৃতীয়া িবভি র অভাব থাকেলও এই দুিট পেদর 

সহউ ারণ হেয়েছ। কারণ, থমবােক  পলাশকােঠর জু  তরীর কথা বলা হেয়েছ, পেরর 

বােক  শংসা করা হেয়েছ।৪৫ 

এভােব যমন সমিভব াহার প বাক মাণ ারা পণতায় জু র অ তা িস  হয়, স প যে র 

সে  আ ার অব িভচিরত েপ তু স  নই। কারণ, আ া ােনর য কমা  আেছ স 

িবষেয় বাক  মাণ নই। তাছাড়া, আ ান লৗিকক ও বিদক কম েল সাধারণ হেয় থােক, 

তাও বলা যায় না। কারণ, আ ার সে  বিদক কেমর কান অব িভচিরত স  নই। অথাৎ, 

আ ান হেলই সখােন য স ে র ান হেব, এমন নয়। এই উে েশ ই িচৎসুখাচায বেলেছন 

– “ন চ ‘যস  পণময়ী জু ভবিত’ ইিত ...েলৗিককৈবিদককমসাধারণ াৎ”।৪৬ 

আবার, আ ান কম করেণ ত না হওয়ায় আ ােনর কমা ে  কান করণ মাণও 

নই। ব ত, অ া ীস  িনণেয়র জন  দুিট বােক র মেধ  যিদ পার িরক আকা া থােক, 

তেব সই আকা ােকই করণ বলা হয়। তি রীয় া েণর দশেপৗণমাস করেণ বলা 

হেয়েছ – “দশেপৗ াসাভ াং গংভাবেয়ৎ”, এখােন একিট ধান যােগর কথা বলা হেয়েছ যিট 

হল দশেপৗণমাস যাগ। যাজ যাগ করেণ িবিধ রেয়েছ – “সিমেধা যজিত, তনূনপাতং যজিত” 

ইত ািদ, িক  এখােন কান ফলিবেশেষর িনেদশ নই। তাহেল আকা া হয় য, এই যােগর 

ারা িক সাধন করেব? অথাৎ, এই সিমেধর ারা য  করেল তা কার উপকারক হেব? 

দশেপৗণমাস িবিধেত ভােব বলা হেয়েছেয এই যাগ গ প ফল উৎপাদন করেব। সুতরাং, 

দশেপৗণমাস যাগ েল ফেলর কথা আেছ, িক  িক েপ দশেপৗণমাস যাগ করেব তা বলা নই। 

কৃতপে , দশেপৗণমাস করেণ, যাজিদ পাঁচিট যােগর কথা বলা হেয়েছ, িক  এই যােগর 

ে  ফেলর আকা া থােক। আবার, ধান যােগর ে  উপকারেকর আকা া থােক। 

এভােব উভয় আকা া ারাই যাজািদর সে  দশেপৗণমাস যােগর অ া ীভাব াপন হয়।৪৭ 

িক  আ ােনর সে  কেমর এ প অ া ীভাব াপন হয় না। 

আ া ােনর কমা ে  ানেকও মাণ বলা যায় না। কারণ, কেমর সি িধেত আ ান পিঠত 

হয় িন। এই কারেণ িচৎসুখাচায বেলেছন – “নািপ ান  , কমসংিনধাবপঠ মান াৎ”।৪৮ ােনর 

ল ণ হল ‘ দশ সামান ং ান  ’। সমান দশ বা একই দেশ থাকাই হল ান। ান দু’ কার 

পাঠসােদশ  ও অনু ানসােদশ । একই দেশ পাঠ হাক বা অনু ােনর সামেন পাঠ হাক, আর 

এভােব একই ােন মানুযায়ী অনু ান হাক বা যুগপৎ হাক সমান দশ  থাকেলই সখােন 
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অ ী ও অে র স  িনধারণ ান মােণর ারা িঠক করা হয়।৪৯ িক  আ িবদ া কেমর 

সি িধেত পিঠত হয় না, তাই আ িবদ া ও কেমর অ া ীভাব িস  হয় না। 

আ ােনর কমা ে  সমাখ াও মাণ হেত পাের না। কারণ, সমাখ া হল যৗিগক শ াথ। আর 

মীমাংসা পিরভাষায়, সমাখ া হল কৃিত- ত য় ল  অথ। িক  আ িবদ া ও কেমর কৃিত-

ত য় ল  অথ এক নয়, তাই এেদর অ া ীভাব িস  হয় না। সই কারেণ িচৎসুখাচায 

বেলেছন –“নািপ সমাখ া, সং াসাম াভাবাৎ”।৫০ 

অতএব, আ ােনর কমা েত িত, িল ািদ মাণ িবদ মান না থাকায় আ ান কেমর 

িকভােব উপকারক হেব, তা িন পণ করা যায় না। তাছাড়া দহািদব িতির  আ ােনর কেম 

উপেযাগ থাকেলও িন ণ ােন কেম কান উপেযািগতা থােক না। আর পূবপ ীগণ য 

বেলিছেলন, আজ ােব ণািদর ন ায় অদৃ  ফেলাৎপাদন ারা ানও কেমর অ  হয়। তদু ের 

িস া ীর ব ব  হল, আ ােন অদৃ  ফেলাৎপ  হওয়ার অবকাশ থােক না। কারণ, দৃ  ফল 

সংসার িনবৃি  এবং তার ারাই তা িনরকৃত হেয় যায়। আর দৃ  ফলেক পিরত াগ কের অদৃ  

ফল ক না করা যায় না। ফলতঃ আ ত  ানীর কেম কান বৃি  হয় না। আবার যম 

িনয়মািদর য দৃ া  পূেব দান কের হেয়েছ তাও স ত নয়। কারণ, যম-িনয়মািদেত অপেরা  

আ ত  ানীর বৃি  হয় না – “ দহব িতির া ানে াপেয়ােগহপ েশানায়াদ তীতা িব ানস  

... বৃ ন ীকারাৎ”।৫১ এিবষেয় মাণ হল – “তস  কায  ন িবদ েত”৫২ ানীর জন  কান 

কতব েশষ থােক না। এছাড়াও, জাবাল দশেনাপিনষেদ বলা হেয়েছ য – “ ানামৃেতন তৃ স  

কৃতকৃত স  যািগনঃ। নবাি  িকি ংকতব মি  চ  স ত িবৎ”। অথাৎ, ান প অমৃত ারা 

পিরতৃ  আ ানীর কান কতব েশষ থােক না, যিদ কােরার কব েশষ থােক, তেব য ত  

নয়।৫৩ 

এছাড়াও, লৗিকক দৃ া  থেকও বলা যায় য, য ব ি  ি কায় নীল পৃ ািদ িবেশষ েপ 

দশন কেরেছন তাঁর রজত েমর িনবৃি  উ  দশনমা  উৎপ  না হেয় ানািদর অেপ ায় যমন 

থােক না, স প ানই অিবদ ািনবৃি প মাে র একমা  কারণ। আর িত, ৃিতেত 

কেমর মা  কারণতার িনরাকরণ দেখ তা আেরা ীকৃত হয়। যমন তা তর উপিনষেদ 

বলা হেয়েছ – “তেমব িবিদ াহিতমৃতু েমিত নান ঃ প া িবদ েতহয়নায়”৫৪ েক জেনই 

মৃতু েক অিত ম করা যায়, ান থেক অিতির  মাে র আর কান পথ নই। মু ক 

উপিনষেদ বলা হেয়েছ – “নাস কৃতঃ কৃেতন”৫৫ িনত  মা প ফল কম থেক া  হয় না। 

বৃহদারণ ক উপিনষেদ বলা হেয়েছ – “এতাবদের খ মৃত ম,”৫৬ – ানই মাে র সাধন। 

ৃ িতেতও বলা হেয়েছ য – “ ানােদব তু কবল ং াপ েত যন মুচ েত। কমণা বধ েত 

জ িবদ য়া চ িবমুচ েত। ত া ম ন কুবি  যতয়ঃ পারদিশনঃ”।৫৭ অথাৎ, ান থেকই কবল  

লাভ হয়, যার জন  জীব মু  হয়। কেমর জন  জীব ব  হয় এবং ান জন  মু  হয়। এজন  
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পারদশী যিতগণ কম কেরন না। ইত ািদ িত থেক ােনর মা  হতু ই ািপত হয়, তথায় 

আ ােনর কমা ও িনরকৃত হয়। 

তেব এ েল অবশ  উে খ  য, আ ান মা প পু ষােথর হতু হেলও আচায শ েরর 

মেত, ফলািভসি রিহত িন ামকম থেক িচে র ন ল  জে  এবং িচ  হেত ােনর 

উৎপি  স ব হয়। কাম কম অবশ ই ােনর িবেরাধী, তেব িন ামকম পর রা েম ােনর 

উপকারক। তেব, শ রাচায ান ও কেমর সহানু ান বা সমু য় ীকার কেরন না, বা 

আ ােনর কমা ও তাঁর অিভে ত নয়। আচােযর মেত, ানীর পে  কেমর কান  

আবশ কতা নই। ানীর ভদবুি  উপমিদত হেল ি য়া, কারক ও ফল ভৃিতর স াবনা থােক 

না। কারণ, িত- ৃ িত-ইিতহাস-পুরাণ ভৃিত শাে  িব ান মুমু ু র সবকমস ােসর িবধান 

আেছ। অতএব, অৈ তেবদা  মতানুসাের িন ামকম ােনর সহকারী হেলও, ান কখেনাই 

কেমর অ  হেত পাের না, আ ান ত েপ সা াৎ মা ফল দ। 
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